
Familienpaten

Für Mütter und Väter mit 
kleinen Kindern

Wöchentliche 
Entlastung auf 
freiwilliger Basis
Familienpaten 
machen es
leichter für alle!
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Christa Harms
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harms.dksb-rinteln@gmx.de 
Büro und Treffpunkt:  
Stadthaus B4 Obernkirchen 
Bornemannplatz 4

Albrecht Schäffer
T  0 15 20  49 94 753
schaeffer.dksb-rinteln@gmx.de 
Büro und Treffpunkt: 
Kinderschutzbund Rinteln
Klosterstraße 18 a

FamilienpatenPlus, 
Kinderschutzbund Rinteln

www.kinderschutzbund-rinteln.net
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Das Projekt wird unterstützt von: Der Paritätische Niedersachsen, 
Land Niedersachsen, Landkreis Schaum-burg, Bürgerstiftung Schaumburg, 
Stiftung für Rinteln, Lions Club Rinteln

Wir sind da.
Für Ihre
Fragen.

Für Familien mit kleinen Kindern

•	� die gerade niemanden zur Entlastung in der Nähe haben
•	� die neu in der Stadt sind und noch niemanden kennen
•	� die ihr(e) Kind(er) alleine erziehen
•	� die sich nach der Geburt eines neuen Kindes  

Entlastung wünschen

Wie bekomme ich eine Patin / einen Paten?

•	� Im Gespräch mit den Kinderschutzbund-Fachkräften 
schildern Sie, welche Form der Begleitung und Entlastung 
für Sie und Ihre Kinder hilfreich wäre.

•	� Die Fachkräfte bemühen sich dann eine passende 
Patin oder einen Paten für Ihre Familie zu finden und 
begleiten den ersten Kontakt zwischen Ihnen und dem 
Familienpaten. 

•	� Sie entscheiden dann in Ruhe, ob Sie sich eine  
Zusammenarbeit mit der Patin oder dem Paten vorstellen 
können.

Familienpaten

•	� sind Menschen mit Herz und Lebenserfahrung
•	� haben sich beim Kinderschutzbund sorgfältig auf ihre 

ehrenamtliche Tätigkeit vorbereitet
•	� nehmen sich 1 x pro Woche zwei bis drei Stunden Zeit für 

„ihre“ Familie
•	� sichern Vertraulichkeit zu, unterstützen kostenfrei und auf 

freiwilliger Basis

Wie werde ich Pate oder Patin?

•	� Im persönlichen Gespräch mit den Kinderschutzbund-
Fachkräften erfahren Sie mehr über die ehrenamtliche 
Aufgabe und können Ihre Vorstellungen einbringen.

•	� Der nächste Schritt ist die Teilnahme an einer kostenfreien 
und unverbindlichen Familienpaten-Schulung.

•	� Vor Beginn einer Patenschaft lernen Sie die Familie 
zusammen mit der Kinderschutzbund-Fachkraft kennen. 
Danach entscheiden Sie in Ruhe, ob Sie sich eine 
Zusammenarbeit mit der Familie vorstellen können.

Der Kinderschutzbund Rinteln e.V. ist Träger des Projekts 

Kinderschutzbund 
Familienpaten


