
Qualifizierungsreihe für ehrenamtliche Coaches im „Wellenreiter“-Projekt ab 22.01.2019 
 
A  Vorgespräch 
Die Fachkräfte aus dem „Wellenreiter“-Team führen mit allen Interessierten ein ausführliches 
Vorgespräch, in denen Fragen zum Ehrenamt, zur Schulung und zur eigenen Motivation geklärt 
werden können. Der Kinderschutzbund benötigt von allen Interessierten ein erweitertes polizeiliches 
Führungszeugnis, welches mit einem Schreiben des Kinderschutzbundes kostenfrei beantragt 
werden kann. 
 
B kostenfreie Schulungsreihe  
 

Datum 
Zeit 

Ort Themen und Referent/innen UE 

Di., 22.01. 
17 – 21 h 

KSB Vorstellung Kinderschutzbund Rinteln, Kennenlernen der TN, 
Erwartungen, Vorstellung des Projektes „Wellenreiter“ 
Petra Rabbe-Hartinger  
 

5 

Sa., 26.1. 
10 – 15 h 

KSB Haltung, Wahrnehmung, Kommunikation 
Susanne Meyer + NN 
 

6 

Di., 29.01. 
10 – 17 h 

WR Systemisch arbeiten mit Kindern,Jugendlichen und ihren Eltern 
Susanne Meyer +NN 

5 

Sa., 2.02. 
9 h -15 h 

KSB Haltung, Menschenbild, Umgang mit Nähe und Distanz 
Brigit Schaper-Gerdes 
 

7 

Di., 5.02. 
17 – 21 h 

KSB Umgang mit dem Verdacht auf Kindeswohlgefährdung; Was ist ein 
Coach? Umgang mit Grenzen, Widerständen, Projektion 
Susanne Meyer + NN 
 

5 

Sa., 9.02. 
10 – 15 h 

KSB Was macht gesund? Der Ansatz der Salutogenese; Erfahrungen aus der 
Beratung von Kindern und Jugendlichen. 
Anne-Marie Zimmermann 
 

6 

Di., 12.02. 
17 – 21 h 

KSB Informationen zu psychiatrischen Krankheitsbildern 
Susanne Meyer + NN 
 

5 

Sa., 16.2. 
10 – 15 h 

TH Gewaltfreie Kommunikation: Praktische Anwendung 
Anja Voigt 
 

6 

Di., 19.02. 
17 – 21 h 

KSB Aspekte der Themen „Hilfe“, „Helfen“, „Hilfe zur Selbsthilfe“ 
Ulrike Dommnich 
 

5 

Di., 26.2. 
17 – 21 

KSB Informationen zu psychiatrischen Krankheitsbildern 
Susanne Meyer +NN 

5 

Sa., 2.03. 
10 – 15 

KSB Rechtliches, Datenschutz, Hilfenetz und Kooperationspartner vor Ort; 
Entspannungstechniken zum Stressabbau; Feedback zur Schulung, 
Feierliche Übergabe der TN-Bescheinigungen 
Vorstand KSB, Team WR, Vertreter der Stadt Rinteln 
 

6 
 
== 
61 

  KSB = Kinderschutzbund Rinteln, Klosterstr. 18 a, EG, 31737 Rinteln 
  WR  = „Wellenreiter“-Räume, Klosterstr. 27, 31737 Rinteln 
  TH   = Tagungshaus NN 

 
Änderungen vorbehalten ! 
 
C Begleitung 
Alle ehrenamtlich tätigen Coaches werden während ihres Engagements kontinuierlich von einer 
Fachkraft begleitet und unterstützt. Monatlich finden Austauschtreffen mit anderen Ehrenamtlichen 
statt. Zusätzlich bietet der Kinderschutzbund Fortbildungen für die Coaches an. 
 
Kontakt: Team „Wellenreiter“, Tel.: 99 33 066 oder 99 33 067, Mail:  wellenreiter-rinteln@gmx.de  

mailto:wellenreiter-rinteln@gmx.de

